
 
Medienmitteilung  

Aktionswoche DeMenz vom 3. – 7. November 2025 

Die Aktionswoche rückt das Thema Demenz in den Fokus: Mit gezielter 

Sensibilisierung der Öffentlichkeit und dem Abbau von Tabus schafft sie einen 

niederschwelligen Zugang für die gesamte Bevölkerung des Kantons Nidwalden. 

Die Aktionswoche rü ckt das Thema Demenz in den Foküs: Mit gezielter Sensibilisierüng 

der Ö ffentlichkeit ünd dem Abbaü von Tabüs schafft sie einen niederschwelligen Zügang 

fü r die gesamte Bevo lkerüng des Kantons. Fü r Menschen mit Demenz ünd ihre pflegenden 

Angeho rigen ist es sehr wichtig, dass ihr Umfeld ünd ihr Dorf demenzfreündlich gestaltet 

sind, ünd dass die Unterstü tzüng aüs der Nachbarschaft sowie von lokalen Einrichtüngen 

ihnen den Alltag erleichtert ünd ihnen viele Sorgen abnimmt.  

Diese Rü ckmeldüngen haben die Tra gerorganisationen, die Stiftüng Alters- ünd 

Pflegeheim Nidwalden, Na geligasse ünd die Alzheimer Öbwalden/Nidwalden motiviert, 

die Aktionswoche zü organisieren. In Nidwalden leben ründ 800 Menschen mit 

Demenzerkranküng, viele davon zühaüse. Die Erkranküng ist oft noch ein Tabü ünd mit 

Unsicherheiten im Umgang verbünden.  

Die Aktionswoche DeMenz o ffnet Tü ren, üm vielfa ltige Informationen ründ üm das Thema 

Demenz zü entdecken ünd zü erleben. Es soll Versta ndnis geschaffen werden mit 

berü hrenden Geschichten, aüfschlüssreichen Vortra gen ünd perso nlichem Aüstaüsch. 

Zielgrüppen sind die Gesamtbevo lkerüng – von Schülen ünd Gewerbe ü ber Vereine bis zü 

Fachpersonen im Gesündheitswesen – sowie Menschen mit Demenz ünd ihre 

Angeho rigen. Alle Veranstaltüngen ünd die Aüsstellüng finden im Haüs Allweg der 

Stiftüng Alters- ünd Pflegeheim Nidwalden, Naegeligasse statt. Eine U bersicht ü ber die 

diversen Veranstaltüngen finden Sie im Anhang. Fü r alle Abendveranstaltüngen besteht 

eine Anmeldepflicht. 

Erlebnismo glichkeiten 

Im Dachgarten ist die Wanderaüsstellüng «Mensch, ___dich nicht!» des 

Demenznetzwerkes Steiermark zü Gast wa hrend der Aktionswoche. Sie bietet den 

Besüchern Einblicke in die Welt von Menschen mit Demenz ünd Fachpersonen geben 

Aüskünft. 

Bereits vom 24. Öktober bis 16. November 2025 laden die Wissenstankstellen in 

Ennetmoos–Stans–Öberdorf züm Demenz-Parcoürs ein. Besücherinnen ünd Besücher 

erhalten aüf interaktive Weise Einblicke in das Thema Demenz. Schülklassen haben aktiv 

an der Gestaltüng der Inhalte mitgewirkt ünd machen die Aüsstellüng zü einem 

besonderen Lern- ünd Begegnüngsort fü r alle Generationen 

 

 



 
Weitere Informationen finden sie aüf der Homepage der Aktionswoche DeMenz: 

www.demenz-entdecken.ch 

Kontakt/ Rü ckfragen 

Regüla Gerig, Gescha ftsleiterin Alzheimer ÖW/NW. Erreichbar am 22.10.2025 zwischen 

8.00 bis 9.30 Uhr. Tel. 079 783 24 21 oder regüla.gerig@alz.ch 

Bildlegende: Wissenstankstelle/ Station der Wanderaüsstellüng 

http://www.demenz-entdecken.ch/
mailto:regula.gerig@alz.ch

